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NovoMix® 70 ist ab 1. November 2008 in der Griinen Box

Ab 1. 11. 2008 kann das neue moderne Mischinsulin NovoMix® 70 aus dem griinen
Bereich des Erstattungskodex verschrieben werden. NovoMix® 70 ist im Penfill®
(Patrone) fiir den NovoPen® 4 erhéltlich. Das neuartige Insulin zeichnet sich durch
ein einzigartiges Mischungsverhdltnis aus: Es besteht zu 70% aus einem
schnellwirksamen Anteil (Insulinaspart) und zu 30% aus Protamin-verzégertem
Insulinaspart.

Die prandiale Mischinsulintherapie - ein neues Konzept.

NovoMix® 70 ist durch den hohen Anteil an kurzwirksamem Insulin ideal fir jene
groBe Zahl der Typ 2 Diabetiker geeignet, die aufgrund der kdrpereigenen
Restsekretion Insulin primar zu den Mahlzeiten benétigen. Anders als bei einer
prandialen Insulintherapie wird mit NovoMix® 70 zusétzlich fir eine Substitution des
Insulinbedarfs zwischen den Mahlzeiten gesorgt.

Flexibel, aber einfach.

Klinische Studien zeigen, dass NovoMix® 70 als Monotherapie zu den Mahlzeiten
oder flexibel kombinierbar mit NovoMix® 30 eingesetzt werden kann. Damit kann
differenziert auf die Bedlrfnisse der Patienten eingegangen werden, ohne auf ein
komplexes Therapieschema zurlickgreifen zu missen. Wirksamkeit (HbA;. Senkung)
und Sicherheit waren in klinischen Studien vergleichbar mit der Basis-Bolus-
Therapie'. Moderne Mischinsuline erlauben ein durchgéngiges Therapiekonzept vom
Zeitpunkt erstmaliger Insulinisierung (1 Injektion/Tag), bis zu einer Intensivierung
im Verlauf der Erkrankung mit 2 oder 3 Injektionen/Tag.

Die Vorteile von NovoMix® 70 im Uberblick
* Verbesserte postprandiale Blutzuckerwerte?
* Vergleichbare Wirkung mit der Basis-Bolus-Therapie®
* Kein Anstieg des Hypoglykamierisikos!
* Kein Spritz-Ess-Abstand und keine Zwischenmahlzeiten notwendig
* Flexibel kombinierbar mit dem bew&hrten NovoMix® 30

Mit der Markteinfiihrung von NovoMix® 70 ergdnzt Novo Nordisk sein modernes
Insulinportfolio mit einem weiteren innovativen Mischinsulin und bestatigt damit
seine Stellung als spezialisiertes Pharmaunternehmen, das sich seit mehr als 80
Jahren der Diabetesforschung widmet.

! Ligthelm RS et al. Exp Clin Endocrinol Diabetes 2006; 114: 511 — 519.
? Cucinotta D et al. Diabetologia 2007; 50 (Suppl 1): S408.
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Novo Nordisk ist ein international tdtiges pharmazeutisches Unternehmen mit Sitz in Ddnemark und
beschéftigt mehr als 26.000 Mitarbeiter in 80 Léndern. Novo Nordisk ist mit dem breitesten Portfolio
an Insulinen und modernsten Injektionsgerdten Weltmarktfiihrer in der Diabetes-Versorgung. In den
Kernbereichen, der Herstellung und dem Vertrieb von Hormonen wie Insulin, Wachstumshormon,
Ostrogen-/ Gestagen-Préparaten sowie Gerinnungsfaktoren, basiert der Erfolg von Novo Nordisk auf
intensiven Forschungs- und Entwicklungsaktivitdten und ist durch Spitzenpositionen auf den
internationalen Mérkten gekennzeichnet. Der Name Novo Nordisk steht fir hohe fachliche und
persénliche Qualifikation in allen Unternehmensbereichen sowie hohe Produktqualitdt und
Kundennéhe.

Weitere Informationen unter www.novonordisk.at

Bei Rickfragen kontaktieren Sie bitte: Novo Nordisk Pharma GmbH, Frau Mag. Bettina Hillebrand,
Opernring 3, 1010 Wien, Tel: 01/4051501-43, e-mail: bhnd@novonordisk.com , Homepage:
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