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Pressemitteilung
Wien, Mai 2008

Markteinfiihrung von NovoMix® 70 in Osterreich

Ab 1. Mai ist das einzigartige moderne Mischinsulin NovoMix® 70 in
Osterreich, als einem der ersten Lander weltweit, erhdltlich.

NovoMix® 70 zeichnet sich durch ein einzigartiges Mischungsverhéltnis aus: Es
besteht zu 70% aus einem schnellwirksamen Anteil (Insulinaspart) und zu 30%
aus Protamin-verzégertem Insulinaspart.

Dr. Rana Krasser, Geschéaftsfiihrerin von Novo Nordisk Osterreich zur
Markteinfilhrung: ,NovoMix® 70 bietet allen Typ 1 und Typ 2 Diabetikern, die
eine bessere postprandiale Blutzuckereinstellung, mehr Lebensqualitat und eine
gute HbAlc Einstellung wollen, eine einfache und doch wirkungsvolle
Therapieoption. Durch den hohen prandialen Insulinanteil ist NovoMix® 70
besonders flr jene groBe Zahl der Typ 2 Diabetiker geeignet, die durch eine
korpereigene Restsekretion Insulin primar zu den Mahlzeiten benétigen und alle
Vorteile eines modernen Mischinsulins nutzen wollen."

Klinische Studien zeigen, dass NovoMix® 70 als Monotherapie oder flexibel
kombinierbar mit NovoMix® 30 eingesetzt werden kann. Dabei sind Wirksamkeit
und Sicherheit vergleichbar mit einer Basis-Bolus-Therapie. Im Gegensatz zu
humanen Mischinsulinen kann modernes Mischinsulin auch gefahrlos in einer
dreizeitigen Therapie (d.h. bis zu 3 Injektionen taglich) verabreicht werden, da
keine Uberlagerung oder Akkumulation stattfindet.

Biphasisches Insulinaspart ist in Osterreich seit 2002 durch NovoMix® 30
bekannt. In Osterreich sind moderne Mischinsuline (NovoMix® 30) die am
haufigsten verwendete Form der Insulintherapie, da sie einen Treat-to-target-
Zugang erlauben. Nun wird die Produktpalette der modernen Mischinsuline von
Novo Nordisk um NovoMix® 70 erweitert.

Vorteile von NovoMix® 70
®* Verbesserte postprandiale Blutzuckerwerte
®* Vergleichbare Wirkung mit der Basis-Bolus-Therapie
* Kein Anstieg des Hypoglykamierisikos
®* Injektion direkt zu den Mahlzeiten mdglich
* keine Zwischenmahlzeiten notwendig
* Flexibel kombinierbar mit dem bew&hrten NovoMix® 30
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Vorerst wird NovoMix® 70 Penfill® (fir die Verwendung im NovoPen® 4 bzw.
NovoPen® 3 Demi oder NovoPen® Junior) aus der Roten Box verschreibbar sein,
bis die Verhandlungen mit dem Osterreichischen Hauptverband abgeschlossen
sind.

Mit der Markeinfiihrung von NovoMix® 70 ergénzt Novo Nordisk sein modernes
Insulinportfolio mit einem weiteren innovativen Mischinsulin und bestatigt damit
seine Stellung als spezialisiertes Pharmaunternehmen, das sich seit mehr als 80
Jahren der Diabetesforschung widmet.

Novo Nordisk ist ein international tédtiges pharmazeutisches Unternehmen mit Sitz in Danemark
und beschéftigt mehr als 26.000 Mitarbeiter in 80 Léndern. Novo Nordisk ist mit dem breitesten
Portfolio an Insulinen und modernsten Injektionsgerdten Weltmarktfihrer in der Diabetes-
Versorgung. In den Kernbereichen, der Herstellung und dem Vertrieb von Hormonen wie Insulin,
Wachstumshormon, Ostrogen-/ Gestagen-Préparaten sowie Gerinnungsfaktoren, basiert der Erfolg
von Novo Nordisk auf intensiven Forschungs- und Entwicklungsaktivitdten und ist durch
Spitzenpositionen auf den internationalen Méarkten gekennzeichnet. Der Name Novo Nordisk steht
fir hohe fachliche und persénliche Qualifikation in allen Unternehmensbereichen sowie hohe
Produktqualitdt und Kundennéhe.

Weitere Informationen unter www.novonordisk.at
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