
 
Pressemitteilung  
Wien, September 2009  
 
 
 
Diabetes - Die Volkskrankheit Nummer 1  
Größte Diabetes-Vorsorge-Aktion im Herbst in Wien 
 
Alle fünf Sekunden erkrankt ein neuer Patient. In Österreich ist bereits 
jeder Zehnte Diabetiker. Jedoch nur die Hälfte aller Betroffenen weiß 
überhaupt, dass sie an Diabetes leidet. Und immer noch wird diese 
Volkskrankheit Nr. 1 weitgehend ignoriert.  
 
Es ist Zeit für Veränderung. Im Herbst findet darum in Wien die größte 
Diabetes-Vorsorge-Aktion der letzten zehn Jahre statt! Von 30. 
September bis 3. Oktober wird es unter dem Motto „Diabetes verändern“ 
ein eigenes „Diabetes Dorf“ geben. Die Zelte werden im Zentrum Wiens 
– vor dem Burgtheater – aufgeschlagen.  
 
Breitet sich Diabetes in demselben Tempo aus wie bisher, sind wir mit einer Pandemie 
konfrontiert, wie sie die Welt noch nicht erlebt hat. Bis zum Jahr 2025 werden weltweit 
380 Millionen Menschen von Diabetes betroffen sein. Neben dem menschlichen Leid, das 
damit verbunden ist, verursacht Diabetes auch einen enormen volkswirtschaftlichen 
Schaden. Unzureichende Prävention und zu späte Diagnose der Typ-2-Diabetes lassen 
die Kosten für das Gesundheitswesen explodieren und machen Diabetes zur teuersten 
chronischen Krankheit. 
 
„Helfen können nur breite öffentliche Aufklärung, Vorsorge durch einen ausgeglichenen 
Lebensstil, frühzeitige Diagnose und die richtige Therapie. Diese lebenswichtigen 
Informationen über die Volkskrankheit Nummer 1 wurden während der letzten Jahre viel 
zu wenig beleuchtet. Zu lange wurde das Risiko ‚Pandemie Diabetes’ ignoriert“, betont 
Prof. Bernhard Ludvik, Präsident der Österreichischen Diabetes Gesellschaft (ÖDG). 
 
Infos im Diabetes Dorf 
 
Diesen Herbst findet die größte Diabetes-Untersuchung und Vorsorge-Aktion der letzten 
zehn Jahre statt. Unter dem Motto „Diabetes verändern“ wird im Zentrum Wiens der 
Novo Nordisk Changing Diabetes® Bus und das Diabetes Dorf aufgebaut, das neben 
Gratis-Gesundheitschecks und sämtlichen Informationen auch spezielle 
Kinderprogramme, spannende und kulinarische Acts sowie prominente Gäste bieten wird. 
 
Unterstützt wird die Initiative „Diabetes verändern“ von der Österreichischen Diabetes 
Gesellschaft (ÖDG), der Österreichischen Gesellschaft für Endokrinologie und 
Stoffwechsel (ÖGES) und der Arbeitsgemeinschaft (ARGE) österreichischer Selbsthilfe-
Gruppen für Diabetiker. Ins Leben gerufen wurde die Initiative von dem internationalen 
Pharma-Unternehmen Novo Nordisk mit Sitz in Dänemark. 



 
Novo Nordisk hat sich dazu verpflichtet, die aktuelle Diabetes-Situation zu ändern. Eines 
der wichtigsten Elemente der Schritte Initiative „Diabetes verändern“ ist der Changing 
Diabetes® Bus, der seit 2006 sehr erfolgreich rund um die Welt reist, um für mehr 
Bewusstsein und Aufklärung sorgt. „Mehr als 200.000 Menschen haben den Bus, der 
bereits in 123 Städten auf fünf Kontinenten Station gemacht hat, besucht. Ich freue mich 
sehr, dass jetzt erstmals auch die Österreicherinnen und Österreicher die Möglichkeit 
haben, sich umfassend zu informieren“, erklärt Dr. Rana Krasser, Geschäftsführerin von 
Novo Nordisk Österreich. 
 
Alle Infos zur Aktion unter novonordisk.at
 
 
Über Novo Nordisk 
 
Novo Nordisk ist ein international tätiges pharmazeutisches Unternehmen mit Sitz in 
Dänemark und beschäftigt mehr als 27.000 Mitarbeiter in 81 Ländern. Novo Nordisk ist 
mit dem breitesten Portfolio an Insulinen und modernsten Injektionsgeräten 
Weltmarktführer in der Diabetes-Versorgung. In den Kernbereichen, der Herstellung und 
dem Vertrieb von Hormonen wie Insulin, Wachstumshormon, Östrogen-/ Gestagen-
Präparaten sowie Gerinnungsfaktoren, basiert der Erfolg von Novo Nordisk auf intensiven 
Forschungs- und Entwicklungsaktivitäten und ist durch Spitzenpositionen auf den 
internationalen Märkten gekennzeichnet. Der Name Novo Nordisk steht für hohe fachliche 
und persönliche Qualifikation in allen Unternehmensbereichen sowie hohe Produktqualität 
und Kundennähe. 
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